
МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ГОРОДА КАЛИНИНГРАДА СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №26 

 
 

УТВЕРЖДАЮ 
Директор МАОУ СОШ №26 
____________А.А. Чаплыгин 

«06» августа 2024 г. 
 
 

План работы Школьного спортивного клуба МАОУ СОШ №26 
на 2024/25 учебный год 

 
Цель: вовлечение обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развитие и 

популяризация школьного спорта. 
Задачами: 
- вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, 

формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья; 
- участие обучающихся в Фестивале Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне»; 
- участие обучающихся в спортивных соревнованиях различного уровня; 
- развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни; 
- организация спортивно-массовой работы с обучающимися. 

 
№ 
п/п Мероприятия Уровень Сроки Ответственные 

1. Организационно-методическая деятельность 
1.1 Планирование и организация 

деятельности ШСК 
(составление и утверждение 
планов работы ШСК на 
2024/2025 учебный год, 
составление расписаний 
занятий спортивных секций) 

- Июнь-
август 

Заместитель 
директора Януш И.М., 
руководитель ШСК 
Курамшина Е.Ю. 

1.2 Разработка, согласование 
программ дополнительного 
образования физкультурно-
спортивной направленности 

- Май-
август 

Руководитель ШСК 
Курамшина Е.Ю., 
педагоги ШСК 
Федорова Ж.Н., 
Тацких В.В. 

1.3 Создание Совета клуба. 
Выборы в классах физоргов. 
Разъяснительная работа с 
ученическими коллективами 
школы, коллективами 
спортивных секций 

- Сентябрь Руководитель ШСК 
Курамшина Е.Ю., 
педагоги ШСК 
Федорова Ж.Н., 
Тацких В.В., классные 
руководители 

1.4 Ведение отчетной 
документации 

- В течение 
учебного 
года 

Руководитель ШСК 
Курамшина Е.Ю. 

2. Физкультурно-оздоровительная, спортивно-массовая, воспитательная и социальная 
деятельность 
2.1 День здоровья «Праздник 

спорта, здоровья и творчества!» 
5-11-е классы, 
школа 

14 
сентября 

Курамшина Е.Ю., 
Брец С.С., Федорова 
Ж.Н., Тацких В.В. 

2.2 День здоровья «Праздник 
спорта, здоровья и творчества!» 

1-4-е классы, 
школа  

21 
сентября 

Курамшина Е.Ю., 
Федорова Ж.Н., 



Тацких В.В. 
2.3 Физкультурно-спортивное 

мероприятие «Кросс нации» 
5-11-е классы, 
школа 

Сентябрь Федорова Ж.Н., 
Тацких В.В. 

2.4 Спартакиада школьников 
«Легкоатлетический кросс» 

Команда школы, 
муниципальный 

Сентябрь Федорова Ж.Н., 
Тацких В.В. 

2.5 Всероссийский День бега 
«Кросс нации» 

Команда школы, 
муниципальный 

Сентябрь Федорова Ж.Н., 
Тацких В.В. 

2.6 Военно-спортивное 
соревнование среди 
обучающихся 9-11-х классов, 
памяти Героя СВО кавалера 
ордена Мужества Блинова 
Александра Сергеевича 

9-11-е классы, 
школа 

24 октября Курамшина Е.Ю., 
Федорова Ж.Н., 
Тацких В.В., 
преподаватель-
организатор ОБЗР 

2.7 Школьный этап спартакиады 
школьников «Стритбол 3х3» 

5-11-е классы, 
школа 

Октябрь Тацких В.В., 
Федорова Ж.Н. 

2.8 Спартакиада школьников 
«Стритбол 3х3»  

Команда школы, 
муниципальный 

Октябрь-
ноябрь 

Тацких В.В., 
Федорова Ж.Н. 

2.9 Всероссийская олимпиада 
школьников по физической 
культуре 

5-11-е классы, 
школа 

Октябрь Курамшина Е.Ю., 
Федорова Ж.Н., 
Тацких В.В. 

2.10 Всероссийская олимпиада 
школьников по физической 
культуре 

Муниципальный Октябрь-
ноябрь 

Федорова Ж.Н., 
Тацких В.В. 

2.11 Легкоатлетическое многоборье  3-4-е классы, 
школа 

Октябрь-
ноябрь 

Курамшина Е.Ю., 
Брец С.С. 

2.12 Соревнования по волейболу 
«Учителя/ученики» 

Школа Ноябрь 
(каникулы
) 

Тацких В.В., 
Федорова Ж.Н., 
Курамшина Е.Ю., 
Брец С.С. 

2.13 Легкоатлетическое многоборье  Команда школы, 
муниципальный 

Ноябрь Курамшина Е.Ю., 
Брец С.С. 

2.14 Спортивный праздник со 
сдачей норм ГТО, посвященный 
Дню Героя 

Школа 17 декабря Курамшина Е.Ю. 

2.15 Веселые старты «А ну-ка, 
мальчики!» 

1-2-е классы, 
школа 

10-14 
февраля 

Курамшина Е.Ю., 
Марусова П.А. 

2.16 Игровые эстафеты «Сильные! 
Смелые! Ловкие!» на уроках 
физической культуры 

5-8-е классы, 
школа 

17-22 
февраля 

Федорова Ж.Н., 
Тацких В.В. 

2.17 Физкультурно-спортивное 
мероприятие «Смотр строя и 
песни» 

3-4-е классы, 
школа 

20 
февраля 

Курамшина Е.Ю., 
Марусова П.А. 

2.18 Военно-спортивная эстафета 
«Защитники Отечества» 

9-11-е классы, 
школа 

21 
февраля 

Федорова Ж.Н., 
Тацких В.В., 
преподаватель-
организатор ОБЗР 

2.19 Турнир по баскетболу 8-11-е классы, 
школа 

Март 
(каникулы
) 

Федорова Ж.Н., 
Тацких В.В. 

2.20 Зимний Фестиваль 
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне» 

Региональный Март-
апрель 

Курамшина Е.Ю. 

2.21 Школьный этап соревнований 8-9-е классы, Март Тацких В.В., 



по волейболу среди школьных 
команд «Серебряный мяч» 

школа Федорова Ж.Н. 

2.22 Соревнования по волейболу 
«Серебряный мяч» 

Команда школы, 
муниципальный 

Март-
апрель 

Тацких В.В., 
Федорова Ж.Н. 

2.23 Школьный этап соревнований 
«Президентские спортивные 
игры» юноши, девушки: 
«Баскетбол 3х3», «Волейбол», 
«Лёгкая атлетика», 
«Настольный теннис» 

7-9-е классы, 
школа 

Март-
апрель 

Федорова Ж.Н., 
Тацких В.В. 

2.24 Соревнования «Президентские 
спортивные игры» юноши, 
девушки: «Баскетбол 3х3», 
«Волейбол», «Лёгкая атлетика», 
«Настольный теннис», 
«Плавание» 

Команды школы, 
муниципальный 

Апрель Федорова Ж.Н., 
Тацких В.В. 

2.25 Турнир по волейболу памяти 
кавалера Ордена Мужества 
Грачева И.В. 

Команда школы, 
муниципальный 

Апрель Тацких В.В. 

2.26 Соревнования по настольному 
теннису 

Команда школы, 
муниципальный 

Апрель Федорова Ж.Н. 

2.27 «Неделя физической культуры 
и ОБЗР» («Неделя здоровья») 

Школа С 31 марта 
по 5 
апреля 

Курамшина Е.Ю., 
Федорова Ж.Н., 
Тацких В.В., Брец 
С.С., преподаватель-
организатор ОБЗР 

2.28 Всероссийские соревнования 
«Игры школьных спортивных 
клубов» 

Команда школы, 
муниципальный 

Апрель-
май 

Федорова Ж.Н., 
Тацких В.В., 
Курамшина Е.Ю. 

2.29 Школьный этап спортивного 
многоборья и эстафетного бега 
«Президентские состязания» 

7 класс, школа Май Федорова Ж.Н., 
Тацких В.В. 

2.30 Спортивное многоборье и 
эстафетный бег «Президентские 
состязания» 

Команда школы, 
муниципальный 

Май Федорова Ж.Н., 
Тацких В.В. 

2.31 Соревнования среди учителей 
по волейболу «Мир! Труд! 
Профсоюз!» 

Команда 
учителей-
предметников, 
региональный 

Май Тацких В.В., 
Курамшина Е.Ю., 
Марусова П.А. 

2.32 Летний Фестиваль 
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне» 

Региональный Май-июнь Курамшина Е.Ю. 

3. Информационно-пропагандистская деятельность 
3.1 Обновление информационного 

стенда по ВФСК ГТО 
(информирование всех 
участников образовательного 
процесса о мероприятиях по 
ВФСК «Готов к труду и 
обороне» (ГТО). Формирование 
и опубликование списков 
участников сдачи норм ГТО в 
текущем году) 

- В течение 
учебного 
года 

Руководитель ШСК 
Курамшина Е.Ю. 



3.2 Обновление информационного 
стенда ШСК. 
Оформление и опубликование 
текущей документации 
(таблицы соревнований, 
поздравления, объявления) 

- В течение 
года 

Курамшина Е.Ю., 
актив клуба 

3.3 Обновление на сайте школы 
специального раздела, 
содержащего информацию по 
деятельности ШСК, страницы 
ВКонтакте (опубликование 
контента (нормативные 
документы, фотоматериалы, 
объявления о мероприятиях; 
видеосюжеты о жизни 
школьного спортивного клуба  
и т.п.) 

 Сентябрь-
май 

Заместитель 
директора Януш И.М., 
руководитель ШСК 
Курамшина Е.Ю. 

 
 
Руководитель ШСК                                                                                                     Е.Ю. Курамшина 
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